
Period1：09/22~10/19；Period2：10/20~11/16；Period3：11/17~12/21；Period4：12/22~111/01/18 
 

A:東(商館方向)   B:中  C:西場地 
週期 1：09/22~10/19；週期 2：10/20~11/16；週期 3：11/17~12/21；週期 4：12/22~111/01/18 

2021/08/01~2022/01/18 Timetable for The Multi-purpose Courts 

Time Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

08:00-10:00 Class Class Class Class Class 

10:00-12:00 
Class(P1.2) 

Free(P3.4) 
Class Class Class 

Class 

 

12:00-14:00 Free 
Basketball Team (AC) 

The Staff Use(B) 
Free Free (AB) 

Basketball Team (C) 

Basketball Team (AC) 

Free (B) 

14:00-16:00 Class 
Free(P1.2) 

Class(P3.4)  
Class Class 

Free(P1.2) 

Class(P3.4) 

16:00-18:00 Class 
Class(P1.2.4) 

Free(P3) 
Class Class 

Free(P1.2) 

Class(P3.4) 

18:00-20:00 Class Class Class Free Free 

20:00-22:00 Basketball Team Class Basketball Team Free Free 

 

紹謨紀念體育館多功能球場 110學年度第 1學期使用時間一覽表 

時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

08:00-10:00 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 

10:00-12:00 
體育教學(週期 1.2) 

開放使用(週期 3.4) 
體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 

12:00-14:00 開放使用 

女籃代表隊(A) 

教 職 員工(B) 

男籃代表隊(C)  

開放使用 
開放使用(AB) 

男籃代表隊(C) 

女籃代表隊(A) 

開放使用(B) 

男籃代表隊(C)  

14:00-16:00 體育教學 
開放使用(週期 1.2) 

體育教學(週期 3.4) 
體育教學 體育教學 

開放使用(週期 1.2) 

體育教學(週期 3.4) 

16:00-18:00 體育教學 
體育教學(週期 1.2.4) 

開放使用(週期 3) 
體育教學 體育教學 

開放使用(週期 1.2) 

體育教學(週期 3.4) 

18:00-20:00 體育教學 體育教學 體育教學 開放使用 開放使用 

20:00-22:00 男女籃代表隊 體育教學 男女籃代表隊 開放使用 開放使用 

 



Period1：09/22~10/19；Period2：10/20~11/16；Period3：11/17~12/21；Period4：12/22~111/01/18 

 

週期 1：09/22~10/19；週期 2：10/20~11/16；週期 3：11/17~12/21；週期 4：12/22~111/01/18  

2021/08/01~2022/01/18 Timetable for The Badminton Courts 

Time Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

08:00-10:00 Class Class Class 
Class(P1.2) 

Free(P3.4) 
Class 

10:00-12:00 Class Class Class Class Class 

12:00-14:00 The Staff Use Free The Staff Use Free Free 

14:00-16:00 Class Class 
Class(P1.3.4) 

Free(P2) 
Class 

Class(P1.3) 

Free(P2.4) 

16:00-18:00 Class 
Free(P1.2) 

Class(P3.4) 
Class Class 

Class(P1.2.3) 

Free(P4) 

18:00-20:00 
Badminton 

Team 
Free Class 

Badminton 

Team 

Class(P1) 

Free(P2.3.4)  

20:00-22:00 Class Free Class 
Badminton 

Team 

Class(P1.2) 

Free(P3.4) 
 

 

紹謨紀念體育館羽球場 110學年度第 1學期使用時間一覽表 

時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

08:00-10:00 體育教學 體育教學 體育教學 
體育教學(週期 1.2) 

開放使用(週期 3.4) 體育教學 

10:00-12:00 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 

12:00-14:00 
一般教職員(球場 1.2) 

員福會羽球班(球場 3.4.5) 開放使用 教職員時間 開放使用 開放使用 

14:00-16:00 體育教學 體育教學 
體育教學(週期 1.3.4) 

開放使用(週期 2) 體育教學 
體育教學(週期 1.3) 

開放使用(週期 2.4) 

16:00-18:00 體育教學 
開放使用(週期 1.2) 

體育教學(週期 3.4) 
體育教學 體育教學 

體育教學(週期 1.2.3) 

開放使用(週期 4) 

18:00-20:00 羽球代表隊 開放使用 體育教學 羽球代表隊 
體育教學(週期 1) 

開放使用(週期 2.3.4) 

20:00-22:00 體育教學 開放使用 體育教學 羽球代表隊 
體育教學(週期 1.2) 

開放使用(週期 3.4) 

 



Period1：09/22~10/19；Period2：10/20~11/16；Period3：11/17~12/21；Period4：12/22~111/01/18 

 

 

2021/08/01~2022/01/18 Timetable for The Volleyball Courts 

Time Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

08:00-10:00 Free 
Class(P1.3.4) 

Free(P2) 
Class 

Class(P1.2.3) 

Free(P4) 
Class 

10:00-12:00 Class Class Class Class Class 

12:00-14:00 Free Free Free Free Free 

14:00-16:00 Class Class Class Class 
Class(P1.4) 

Free(P2.3) 

16:00-18:00 Class 
Class(P1.2.3) 

Free(P4) 
Class Class 

Class(P1.3.4) 

Free(P2) 

18:00-20:00 

Free(A) 

Volleyball 

Team(B.C) 

Volleyball 

Team 
Class 

Volleyball 

Team 

Free(P1.2) 

Class(P3.4) 

20:00-22:00 

Free(A) 

Volleyball 

Team(B.C) 

Volleyball 

Team 
Free 

Volleyball 

Team 

Free(P1.2) 

Class(P3.4) 
 

 

紹謨紀念體育館排球場 110學年度第 1學期使用時間一覽表 

時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

08:00-10:00 開放使用 
體育教學(週期 1.3.4) 

開放使用(週期 2) 
體育教學 

體育教學(週期 1.2.3) 

開放使用(週期 4) 
體育教學 

10:00-12:00 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 

12:00-14:00 開放使用 開放使用 開放使用 開放使用 開放使用 

14:00-16:00 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 
體育教學(週期 1.4) 

開放使用(週期 2.3) 

16:00-18:00 體育教學 
體育教學(P1.2.3) 

開放使用(週期 4) 
體育教學 體育教學 

體育教學(週期 1.3.4) 

開放使用(週期 2) 

18:00-20:00 
開放使用(A) 

排球代表隊(BC)  
排球代表隊 體育教學 排球代表隊 

開放使用(週期 1.2) 

體育教學(週期 3.4) 

20:00-22:00 
開放使用(A) 

排球代表隊(BC) 
排球代表隊 開放使用 排球代表隊 

開放使用(週期 1.2) 

體育教學(週期 3.4) 

週期 1：09/22~10/19；週期 2：10/20~11/16；週期 3：11/17~12/21；週期 4：12/22~111/01/18 



Period1：09/22~10/19；Period2：10/20~11/16；Period3：11/17~12/21；Period4：12/22~111/01/18 

 
週期 1：09/22~10/19；週期 2：10/20~11/16；週期 3：11/17~12/21；週期 4：12/22~111/01/18 

2021/08/01~2022/01/18 Timetable for The Table Tennis Classroom 

Time Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

08:00-10:00 
Class(P1.4) 

Free(P2.3) 
Class Class Class Free 

10:00-12:00 Class Class Class Class Class 

12:00-14:00 Free Free Free 
The Staff 

Use(Left Side) 

Free(Right Side) 
Free 

14:00-16:00 Class Class Class Class Class 

16:00-18:00 Class Class Class Class Free 

18:00-20:00 
Table Tennis Team(Table 1~10) 

Table Tennis Association 

(Table 11~20)  
Free 

Table Tennis 

Team 
Class Class 

20:00-22:00 
Table Tennis 

Team 
Free 

Table Tennis 

Team 
Free 

Free(P1.2) 

Class(P3.4) 
 

紹謨紀念體育館桌球室 110學年度第 1學期使用時間一覽表 

時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

08:00-10:00 
體育教學(週期 1.4) 

開放使用(週期 2.3) 
體育教學 體育教學 體育教學 開放使用 

10:00-12:00 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 

12:00-14:00 開放使用 開放使用 開放使用 
員福會桌球班(左) 

開放使用(右) 
開放使用 

14:00-16:00 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 

16:00-18:00 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 )開放使用 

18:00-20:00 
桌球代表隊(1~10桌) 

桌球社(11~20桌) 
開放使用 桌球代表隊 體育教學 體育教學 

20:00-22:00 桌球代表隊 開放使用 桌球代表隊 開放使用 
開放使用(週期 1.2) 

體育教學(週期 3.4) 
 



Period1：09/22~10/19；Period2：10/20~11/16；Period3：11/17~12/21；Period4：12/22~111/01/18 

 

 

2021/08/01~2022/01/18 Timetable for The Weight Training Classroom 

Time Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

08:00-10:00 Class Class Class Class Class 

10:00-12:00 Class Class Class Class Class 

12:00-14:00 X X X Class X 

14:00-16:00 Class Class Class Class Class 

16:00-18:00 Class Class Class Class Class 

18:00-20:00 X Class X Class X 

20:00-22:00 
Class(P1) 

Rugby Team(P2.3.4) 

Football Team 

(except for rainy) 

Baseball Team 

(except for rainy) 
X X 

 

紹謨紀念體育館重量訓練室 110學年度第 1學期使用時間一覽表 

時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

08:00-10:00 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 

10:00-12:00 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 

12:00-14:00 體育教師訓練 體育教師訓練 體育教師訓練 體適能促進班 體育教師訓練 

14:00-16:00 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 

16:00-18:00 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 

18:00-20:00 X 體育教學 X 體育教學 X 

20:00-22:00 體育教學 足球隊(雨備) 棒球隊(雨備) X X 

週期 1：09/22~10/19；週期 2：10/20~11/16；週期 3：11/17~12/21；週期 4：12/22~111/01/18 



Period1：09/22~10/19；Period2：10/20~11/16；Period3：11/17~12/21；Period4：12/22~111/01/18 

 

週期 1：09/22~10/19；週期 2：10/20~11/16；週期 3：11/17~12/21；週期 4：12/22~111/01/18 

2021/08/01~2022/01/18 Timetable for The Dancing Studio 

Time Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

08:00-10:00 Class Class Class Class 
Written Permission 

Required For Use 

10:00-12:00 Class Class Class Class Class 

12:00-14:00 Class The Staff Use The Staff Use Class 
Written Permission 

Required For Use 

14:00-16:00 Class Class Class Class Class 

16:00-18:00 

Class(P1.4) 
Written Permission 

Required For 

Use(P2.3) 

Written Permission 

Required For Use Class Class 

Class(P1.2) 
Written Permission 

Required For 

Use(P3.4) 

18:00-20:00 
Written Permission 

Required For Use Class 
Written Permission 

Required For Use 
Written Permission 

Required For Use Class 

20:00-22:00 
Written Permission 

Required For Use Class 
Written Permission 

Required For Use 

Written Permission 

Required For Use Class 
 

 

紹謨紀念體育館舞蹈室 110學年度第 1學期使用時間一覽表 

時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

08:00-10:00 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 
申請借用 

(女生優先使用) 

10:00-12:00 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 

12:00-14:00 體適能促進班 員福會 員福會 體適能促進班 
申請借用 

(女生優先使用) 

14:00-16:00 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 體育教學 

16:00-18:00 

體育教學(週期 1.4) 

申請借用(週期 2.3) 

(女生優先使用) 
申請借用 體育教學 體育教學 

體育教學(週期 1.2) 

申請借用(週期 3.4) 

(女生優先使用) 

18:00-20:00 申請借用 體育教學 申請借用 申請借用 體育教學 

20:00-22:00 申請借用 體育教學 申請借用 申請借用 體育教學 
 



Period1：09/22~10/19；Period2：10/20~11/16；Period3：11/17~12/21；Period4：12/22~111/01/18 

週期 1：09/22~10/19；週期 2：10/20~11/16；週期 3：11/17~12/21；週期 4：12/22~111/01/18 

 

2021/08/01~2022/01/18 Timetable for The Martial Arts and Judo Classroom  

Time Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

08:00-10:00 Class Free 
Free(P1.2) 

Class(P3.4) 

Class(P1.3.4) 

Free(P2) 
Class 

10:00-12:00 Class Class 
Class(P1.3.4) 

Free(P2) 
Class  Class 

12:00-14:00 Free Free Free Free Free 

14:00-16:00 
Free(P1) 

Class(P2.3.4)  

Class(9/28) 

Free 

Class(P1.2.4) 

Free(P3) 

Class(P1.2) 

Free(3.4) 

Free(P1.3) 

Class(P2.4)  

16:00-18:00 Free 
Class(9/28) 

Free 
Class 

Class(P1.2.3) 

Free(P4) 

Free(P1.3) 

Class(P2.4) 

18:00-20:00 
Tae Kwon Do Team 

Karate Team
 

Tae Kwon Do 

Team 

Tae Kwon Do Team 

Karate Team
 

Tae Kwon Do 

Team 
Karate Team

 

20:00-22:00 
Tae Kwon Do Team 

Karate Team
 

Tae Kwon Do 

Team 

Tae Kwon Do Team 

Karate Team
 

Tae Kwon Do 

Team 
Karate Team

 
 

紹謨紀念體育館武術室 110學年度第 1學期使用時間一覽表 

時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

08:00-10:00 體育教學 開放使用 
開放使用(週期 1.2) 

體育教學(週期 3.4) 

體育教學 
(週期 1.3.4) 

開放使用(週期 2) 

體育教學 

10:00-12:00 體育教學 體育教學 

體育教學 
(週期 1.3.4) 

開放使用(週期 2)  

體育教學 體育教學 

12:00-14:00 開放使用 開放使用 開放使用 開放使用 開放使用 

14:00-16:00 

開放使用(週期 1) 

體育教學 
(週期 2.3.4) 

體育教學(9/28) 

開放使用 

體育教學 
(週期 1.24) 

開放使用(週期 3) 

體育教學(週期 1.2) 

開放使用(週期 3.4) 

開放使用(週期 1.3) 

體育教學(週期 2.4) 

16:00-18:00 開放使用 
體育教學(9/28) 

開放使用 
體育教學 

體育教學 
(週期 1.2.3) 

開放使用(週期 4) 

開放使用(週期 1.3) 

體育教學(週期 2.4) 

18:00-20:00 
跆拳道代表隊 

空手道代表隊 
跆拳道代表隊 

跆拳道代表隊 

空手道代表隊 
跆拳道代表隊 空手道代表隊 

20:00-22:00 
跆拳道代表隊 

空手道代表隊 
跆拳道代表隊 

跆拳道代表隊 

空手道代表隊 
跆拳道代表隊 空手道代表隊 
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