
全國、大專乙組及本校田徑最高紀錄 (110 年 4 月 19 日更新) 

組別 
項目 

男生組 女生組 
全國記錄 大男乙組 全校最高 校運記錄 全國記錄 大女乙組 全校最高 校運記錄 

100M 
00:10.11
楊俊瀚 

00:10.62 
中央大學 
陳泓霖 

00:11.12 
中文系 
呂宏進 

00:11.12 
中文系 
呂宏進 

00:11.22 
紀政 

00:12.24 
臺南大學 
林盈汝 

00:12.50 
英文系 
陳照欣 

00:12.85 
財金系 
莊庭琁 

200M 
00:20.23 
楊俊瀚 

00:21.63 
中央大學 
陳泓霖 

00:23.0 
航海系 
于台生 

00:23.01 
日文二 A 
林博仁 

00:22.56 
王惠珍 

00:25.23 
臺南大學 
林盈汝 

00:26.38 
英文系 
陳照欣 

00:28.26 
財金系 
沈佳霓 

400M 
00:46.35 
陳傑 

00:48.10 
成功大學 
巴洛 

00:52.73 
航空系 
黃志輝 

00:54.30 
西語系 
徐光中 

00:52.74 
紀政 

00:59.25 
大葉大學 
邱旻萱 

00:56.61 
財金系 
沈佳霓 

01:01.39 
財金系 
沈佳霓 

800M 
01:47.24 
王榮華 

01:52.50 
臺灣大學 
陳宣任 

01:54.09 
淡江 
蘇信旭 

02:04.90 
企管系 
游智雄 

02:04.74 
李雅惠 

02:21.52 
臺灣大學 
林昱嘉 

02:12.46 
財金系 
沈佳霓 

02:40.90 
中文系 
林瓊瑤 

1500M 
03:46.40 
黃文成 

04:02.93 
淡江大學 
蘇信旭 

04:02.93 
淡江 
蘇信旭 

04:33.07 
輪機系 
巫晏 

04:22.8 
李秋霞 

05:00.00 
虎尾科大 
仝玉潔 

05:51.95 
物理系 
吳彥蓉 

05:51.95 
物理系 
吳彥蓉 

5000M 
13:54.42 
吳文騫 

15:24.97 
文化大學 
李銘勝 

16:17.60 
夜經濟 
蘇信旭 

16:17.60 
夜經濟 
蘇信旭 

16:10.2 
謝千鶴 

19:08.22 
中興大學 
施正心 

  

10000M 
29:12.10 
許績勝 

32:16.09 
臺灣大學 
周顯光 

38:04.00 
財金系 
莊佳墇 

 33:39.90 
謝千鶴 

40:05.58 
國防醫學 
賴佳瑩 

50:26.50 
教資系 
林雅萍 

 

3000M 
障礙 

08:34.76 
吳文騫 

09:45.18 
國立體院
楊建霆 

10:53.30 
土木系 
邱旭生 

11:23.15 
銀行系 
莊佳墇 

10:33.02 
陳昭郡 

   

3000M 
    09:37.70 

李素梅 
11:19.96 
中原 
莊春櫻 

13:20.80 
教資系 
林雅萍 

14:04.40 
資管系 
湯麗珠 

100H 
    00:12.93 

紀政 
00:15.83 
華醫科大 
高曉雯 

00:16.81 
資工系 
林玫君 

00:18.00 
交管系 
張美智 

110H 
00:13.34 
陳奎儒 

00:15.10 
成功大學 
林信助 

00:16.40 
電機系 
陳建志 

00:17.10 
物理系 
張文益 

    

400H 
00:48.63 
陳天文 

00:54.43 
成功大學 
黃培榮 

00:59.04 
物理系 
張文益 

 00:55.71 
徐佩菁 

01:06.77 
政治大學 
陳奕傑 

01:10.99 
英文系 
陳淑英 

 

跳高 
2.29M 
向俊賢 

2.03M 
國立體大 
劉家成 

2.01M 
機械系 
胡訓祥 

1.92M 
機械系 
胡訓祥 

1.86M 
蘇瓊月 

1.70M 
臺灣大學 
高仙桂 

1.61M 
英文系 
卞涵方 

1.50M 
英文系 
卞涵方 

撐竿跳高 

5.32M 
謝佳翰 

4.40M 
南開學院 
蔡信村 
李嘉哲 

3.30M 
管研所 
李紹遠 

3.10M 
企管系 
林明男 

4.20M 
吳家如 

3.35M 
開南科大 
葉姜辰 

2.10M 
物理系 
吳彥蓉 

 

跳遠 
8.34M 
乃慧芳 

7.24M 
中華大學 
楊丁吉 

6.94M 
土木系 
李福龍 

6.94M 
土木系 
李福龍 

6.56M 
王國慧 

5.50M 
華醫科大 
劉衿宜 

4.85M 
統計系 
莊琇茹 

4.79M 
法文系 
邱幗嫦 



組別 
項目 

男生組 女生組 
全國記錄 大男乙組 全校最高 校運記錄 全國記錄 大女乙組 全校最高 校運記錄 

三級跳遠 
16.65M 
乃慧芳 

14.66M 
成功大學 
張榮輝 

13.99M 
企管系 
黃逸峰 

13.99M 
企管系 
黃逸峰 

13.63M 
王國慧 

11.23M 
陸軍專校 
吳思瑩 

9.25M 
日文系 
黃斐淇 

 

鉛球 
20.58M 
張銘煌 

14.79M 
清華大學 
郭柏辰 

12.63M 
夜電工 
陳謙 

11.97M 
夜英文 
黃友仁 

17.48M 
林家瑩 

12.97M 
中華醫專 
黃瓊瑤 

10.34M 
管科二 A 
胡家棠 

10.34M 
管科二 A 
胡家棠 

鐵餅 
58.10M 
王耀輝 

43.85M 
中興大學 
謝偉廷 

34.56M 
夜英文 
黃友仁 

34.56M 
夜英文 
黃友仁 

60.23M 
李采懌 

43.73M 
陸軍專校 
葉棣佳 

27.26M 
張沛詠 

25.88M 
夜統計 
羅翠櫻 

鏈球 
69.68M 
侯金賢 

55.42M 
華夏學院 
王振鴻 

53.4M 
喬曼 

 61.54M 
黃芝鳳 

42.61M 
興國管院 
吳亭縈 

21.90M 
張沛詠 

 

標槍 
91.36M 
鄭兆村 

62.94M 
國立體院 
鄭肇豪 

52.9M 
西語系 
陳德宗 

47.71M 
土木系 
林永吉 

57.15M 
李慧君 

46.57M 
中原大學 
唐德容 

33.99M 
教科系 
劉富嫣 

26.44M 
夜統計 
羅翠櫻 

混合運動 
8010 分 
楊傳廣 

6235 分 
政戰學校 
陳建盛 

4910 分 
夜英文 
徐銘山 

 5786 分 
馬君萍 

4624 分 
臺灣大學 
高仙桂 

3069 分 
教科系 
劉富嫣 

 

4×100M 

00:38.76 
魏泰陞 
王偉旭 
楊俊瀚 
鄭博宇 

00:42.40 
邱子恆  
盧昆賢  
唐萬宜  
陳玠璋 

00:44.20 
張文益 
范肇嘉 
李青嶺 
鄭如堯 

00:44.40 
資工系 

00:44.58 
高玉娟 
陳淑珍 
徐佩菁 
王惠珍 

00:50.17 
廖苡辰 
陳佳妤 
薛安汝 
郭瓊筠 

00:52.99 
蔡曉玲 
郭婉中 
陳淑英 
蕭淑如 

00:54.94 
英文系 

4×400M 

03:06.51 
王偉旭 
楊隆翔 
余晨逸 
陳  傑 

03:20.77 
周靖恒 
蔡智明 
鄭民輝 
巴洛 

03:35.02 
巫晏 
張文益 
黃顧堂 
李青嶺 

03:45.30 
物理系 

03:39.88 
徐愛齡 
沈淑鳳 
鄭妃汝 
賴利嬌 

04:11.69 
張榕庭 
王慧貞 
盧思靜 
黃慧玲 

04:19.76 
蔡曉玲 
郭婉中 
陳淑英 
蕭淑如 

05:00.06 
校女籃 
蔡宜臻 
陳敬文 
楊莉宣 
劉晏綾 

馬拉松 
02:14:35 
許績勝 

02:45:19 
清華大學 
蔡天順 

  02:34:18 
曹純玉 

04:01:20 
臺南師院 
廖智倩 

  

 
*紀錄隨時更新中，全國紀錄請參閱中華民國田徑協會 (athletics.org.tw)及中華民國大專院校體育總

會 (ctusf.org.tw)或最近一屆全國大專校院運動會(https://110niag.ncku.edu.tw/) 

https://www.athletics.org.tw/public/web_page.aspx?id=78
http://www.ctusf.org.tw/index.php
http://www.ctusf.org.tw/index.php

